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PRODUKTJAMFORELSE

Férkokt potatis (Sous vide) Raskalad potatis Potatis med skal
Konserveringsmedel,
. antioxidantmedel
Tillsatser: Inga t.ex. natriumdisulfit Inga @

E 223

Konvektionsugn: ca. 12 min
Kokande vatten: 3—4 min

Tillagningstid:

Konvektionsugn: ca. 30 min
Kokande vatten: ca. 30 min

Konvektionsugn: ca. 30 min
Kokande vatten: ca. 30 min

Varms till 70 grader, vilket

Energiétgéng: ger en lagre energidtgéng Kokas till 96 grader Kokas till 96 grader
. Féardig att vérma, Maste skélias Skalas och hantering
Hantermg: behdver inte skoljas ) av skalrester
N 45 dagar fran Upp till ett &r under ratt
Hallbarhet: produktionsdatum ca. 1 vecka lagringsférhallande
. Kall ca 20
Gl-varde: Ateruppvarmd ca 45 caro caro

OO © © ©

Vardesatter du helheten, vélj var Minutpotatis!

YTTERLIGARE PRODUKTFORDELAR:

Naringsdmnen

e C-vitaminhalten ar hogre (upp till 25%) an hos en vanlig kokt potatis.

o | vakuumférpackningen bevaras naringsamnen istéllet for att skdljas
bort i kokgrytan.

Vid tillagning
e  Tids- och energibesparing nar Minutpotatis inte behdver skoljas eller
skalas.

e Nér en vanlig potatis med skal skalas, férsvinner dessutom 30-50%
av potatisen beroende pa kvalitet och arstid vid hanteringen.

Vid servering

e Snabb uppvarmning mojliggér snabb kompletterande
servering.

e Braforpackningar gor det enkelt att hantera och varmhélla.

Kvalitet
e Minutpotatis haller jamnare kvalitet under hela aret.

TILLAGNING

Fardig att vdrma. Ska inte skoljas.

Gryta: Lagg matpotatisen i kokande lattsaltat vatten. Lat vattnet koka upp
igen. Koka potatisen i 3-4 minuter.

Konvektionsugn med anga: Lagg en obruten forpackning alternativt
Oppna och hall potatisen i ett perforerat gastronormbleck och varm i ca 12
mini 100 °C.

Gl-varde
° Gl-vardet &r betydligt lagre for en kyld eller ateruppvarmd kyld potatis
jamfort med en nykokt potatis.

Vatternpotatis klarar UHM:s krav

o Vér Vatternpotatis uppfyller kraven i UHM:s upphandlingskriterier for
potatis, vilket ofta &r ett skallkrav vid offentliga upphandlingar. UHM:s
krav &r ett sétt att kvalitetssékra hallbar upphandling. Som en viktig
del av vara kvalitetsgarantier lamnar vi ocksa en leverantorsforséakran
dar vi garanterar att produkterna framstéllts utan groningsh&mmande
medel, tillvaxtreglerande medel eller efterskdrdsbehandling.

e FSSC 22000-certifierade.

e EKO KRAV-certifierade.

Férpackning

o Enkelt att hantera och varmhalla.

. | vakuumférpackningen bevaras naringsamnen istéllet for att skdljas
bort i kokgrytan.

° Forpackningen kan varmas obruten.

Tryckkokare: Hall matpotatisen i ett perforerat gastronormbleck.
Stall tryckkokaren péa 0,5 bar och varm i 5-7 minuter.
Mikrovagsugn: Lagg 250 g matpotatis (4-5 st) i en form.

Varm pa full effekt i en form med lock (1100 W) i ca 2 minuter.
Kulpotatis: Dessa varms kortare tid &n normalstor potatis.




Tarnad potatis
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Den tarnade potatisen av svensk ravara
anvands direkt ur pasen till ratter som
potatissallad, skansk potatis, omelett eller
pytt i panna. Behover inte skoljas. Skolj
potatisen vid stekning och tillagning av
potatissallad med klar matoljebaserad
dressing for att avidgsna den frigjorda
starkelsen.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 334 kJ (79 kcal)
Fett: <05g
varav mattat fett: <0,1g
Kolhydrater: 189
varav sockerarter: <0549
Protein: 1,79
Salt: <0,05¢

Storlek: 12 x 12 mm
Hallbarhet: 45 dagar
Foérvaring: Kyl i max +7 °C

Férpackning:

2 x 6 kg

VP Art nr: 79531
GG Art nr: 16605

Férpackning:
2 x 4 kg SRS
Art nr: 79431

Strimlad potatis

N

Den strimlade potatisen anvands direkt ur
pasen till ratter som kycklinglada, Janssons
frestelse, tacolada eller olika gratéanger.
Behdver inte skoljas. Skolj potatisen vid
stekning for att aviagsna starkelsen.

Viktigt!

Vid tillagning av potatisgraténg pa strimlad
potatis, berdknas halv tillagningstid i ugnen.
Tack vare den snabba tillagningstiden
tillsatts ca halften av den mangd gradde
eller graddmjolk som vanligen anvands vid
tillagning av gratdng med ra strimlad potatis.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 334 kJ (79 kcal)
Fett: <059
varav mattat fett: <01g
Kolhydrater: 189
varav sockerarter: <05¢g
Protein: 1,79
Salt: <0,05¢g

Storlek: 7 x 7 mm
Hallbarhet: 45 dagar
Forvaring: Kyl i max +7 °C

Foérpackning: 2 x 6 kg
VP Art nr: 79551
GG Art nr: 16607

Winut

potatis

Skivad potatis
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Potatisskivorna anvands direkt fran pasen
till ratter som potatissallad, stuvad potatis,
moussaka eller olika gratdnger och lador.
Behdver inte skoljas. Skolj potatisen vid
stekning for att aviagsna stérkelsen.

Viktigt!

Vid tillagning av potatisgratang pa skivad
potatis, beréknas halv tillagningstid i ugnen.
Tack vare den snabba tillagningstiden
tillsatts ca halften av den mangd gradde
eller graddmjolk som vanligen anvands vid
tillagning av gratdng med raa potatisskivor.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 334 kJ (79 kcal)
Fett: <059
varav mattat fett: <01g
Kolhydrater: 189
varav sockerarter: <0,5¢g
Protein: 1,79
Salt: <0,05¢g

Storlek: 3-6 mm tjocka skivor
Hallbarhet: 45 dagar
Forvaring: Kyl i max +7 °C

Férpackning:
2x6kg

VP Art nr: 79541
GG Art nr: 16606

Férpackning:
2 x4 kg SRS
Art nr: 79441




Winut

potatis

Mospotatis

Forkokt potatis for potatismos tillverkad av
svensk ravara. Ravara perfekt for tillagning av
potatismos aret runt! Behover inte skoljas.

Tillagning:

Gryta/steamkittel: 5—10 minuter.
Konvektionsugn med énga: 10-15 minuter i
100°C.

Varm potatisen till en karntemperatur pa
minst 85 grader. Sl& sénder den som vanligt.
For béasta resultat sa tillsatt uppvarmd
mjolkblandning. Man kan utga fran 4,5-5 liter
mjolkblandning per kartong (12 kg). Smor
och kryddor efter eget tycke och smak. Gor
gérna potatismoset lite I6sare da det svéller
nagot. Potatismoset blir inte segt av att roras
ordentligt. Aven utmérk att stompa.
Varmhaliningsegenskaperna &r mycket goda.

Hallbarhet: 45 dagar
Forvaring: Kyl i max +7 °C

Naringsvarde per 100 g:
Energi:

Fett:

varav mattat fett:
Kolhydrater:

varav sockerarter:

Protein:

Salt:

Forpackning:
2x6Kkg

VP Art nr: 79518
GG Art nr: 16602

Férpackning:
2x4Kkg
Art nr: 79418

334 kJ (79 kcal)
<059
<019

18¢g
<05¢g
1,79
<0,05¢g

Matpotatis

Svenskproducerad forkokt potatis som
passar till matpotatis, potatissallad och kalla
matlador. Behdver inte skoljas.

Naringsvérde per 100 g:

Kulpotatis

Svenskproducerad forkokt potatis som
passar till matpotatis, potatissallad och kalla
matlador. Behover inte skoljas.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 334 kd (79 kcal)
Fett: <0,5¢g
varav mattat fett: <0,1g
Kolhydrater: 1849
varav sockerarter: <0,5¢g
Protein: 1,79
Salt: <0,05¢

Storlek: 35-50 mm
Hallbarhet: 45 dagar
Forvaring: Kyl i max +7 °C

Férpackning:

2 X6 kg

VP Art nr: 79516
GG Art nr: 16578

Férpackning:
2 x 4 kg SRS
Art nr: 79416

Energi: 334 kJ (79 kcal)
Fett: <05¢g
varav mattat fett: <0,1g
Kolhydrater: 189
varav sockerarter: <05¢g
Protein: 1,79
Salt: <0,05¢g

Storlek: 19-33 mm
Hallbarhet: 45 dagar
Foérvaring: Kyl i max +7 °C

Férpackning:
2x6Kkg

VP Art nr: 79501
GG Art nr: 16600

Férpackning:
2 x4 kg SRS
Art nr: 79401

Delikatesspotatis

Svenskproducerad forkokt potatis som
passar till matpotatis, potatissallad och kalla
matlador. Behdver inte skoljas.

Naringsvérde per 100 g:
Energi:

Fett:

varav mattat fett:
Kolhydrater:

varav sockerarter:

Protein:

Salt:

Storlek: 35-45 mm
Hallbarhet: 45 dagar
Foérvaring: Kyl i max +7 °C

Férpackning:
2x6Kkg
Art nr: 79510

334 kJ (79 keal)

<059
<0,1g
189
<05¢g
1,79
<0,05¢

Férpackning:
2 x 4 kg SRS
Art nr: 79410




' Borstad delikatesspotatis

Svenskproducerad férkokt potatis som
passar till matpotatis, potatissallad och kalla
matlédor. Behover inte skoljas.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 334 kd (79 kcal)
Fett: <0,5¢g
varav mattat fett: <01g
Kolhydrater: 18¢
varav sockerarter: <0,5¢g
Protein: 1,79
Salt: <0,05¢g

Storlek: 35-45 mm
Hallbarhet: 45 dagar
Foérvaring: Kyl i max +7 °C

Foérpackning: Férpackning:

2x6kg 2 x 4 kg SRS
VP Art nr: 79520 Artnr:
GG Art nr: 16603 79420

Winut

potatis

Matpotatis KRAV/ekologisk

KRAV.

Svenskproducerad forkokt potatis, tillverkad
av svensk ravara, som passar till matpotatis,
potatissallad och kalla matlador. Behover inte
skdljas.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 334 kJ (79 kcal)
Fett: <05¢g
varav mattat fett: <01g
Kolhydrater: 189
varav sockerarter: <0,5¢
Protein: 1,79
Salt: <0,05¢g

Storlek: 19-50 mm
Hallbarhet: 45 dagar
Forvaring: Kyl i max +7 °C

Forpackning: Férpackning:

2x6kg 2 x 4 kg SRS
VP Art nr: 79556 Art nr:
GG Art nr: 16608 79456

Borstad matpotatis
KRAV/ekologisk

KRAV.
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Svenskproducerad forkokt potatis, tillverkad
av svensk ravara, som passar till matpotatis,
potatissallad och kalla matlddor. Behover inte
skdljas.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 334 kJ (79 kcal)
Fett: <05¢g
varav mattat fett: <0,1g
Kolhydrater: 189
varav sockerarter: <0,5¢
Protein: 1,79
Salt: <0,05¢g

Storlek: 19-50 mm
Hallbarhet: 45 dagar
Forvaring: Kyl i max +7 °C

Férpackning: 2 x 6 kg
VP Art nr: 79525
GG Art nr: 16604

Graddig potatisgratdng med smak av
Provoloneost och Emmentaler. Gjord pa
svensk potatis.

Tillagning:

180°C i ca 20 min, tills potatisgratangen fatt
fin farg. Gar aven att varma i microvagsugn,

anpassa tiden efter mangd och effekt pa ugnen.

Ingredienser:

Potatis* 70%, MJOLK* 12%, vatten,
rapsolia*, OST* 2,7%, GRADDE* 2,6%,
salt, I6kpulver, modifierad potatisstarkelse,
stabiliseringsmedel (E415), vitpeppar,
vitlbkspulver, konserveringsmedel (E202).
*Ursprung Sverige.

Hallbarhet: 70 dagar
Foérvaring: Kyl i max +7 °C

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 406 kd (97 kcal)
Fett: 4,49
varav mattat fett: 1,19
Kolhydrater: 129
varav sockerarter: 159
Protein: 1,99
Salt: 0,89

Férpackning: 6 x 2 kg
Art nr: 76710

@

POTAHS
~GRATANG




Ingredienser:

Kokt, skalad potatis, vatten, salt,
stabiliseringsmedel (kalciumklorid),
antioxidationsmedel (askorbinsyra).

Tillagning:

Lat potatisen rinna av val. Behover inte
skoljas. Tarnad potatis anvands direkt till
ratter som potatissallad, skansk potatis,
stuvad potatis, omelett eller pytt i panna.

Naringsvérde per 100 g:

Energi: 237 kJ (56 kcal)
Fett: <05g
varav mattat fett: <0,1g
Kolhydrater: 139
varav sockerarter: 0,459
Protein: 1,09
Salt: 0,79

Storlek: 10 x 10 mm

Hallbarhet: 24 méanader fran produktions-
datum.

Foérvaring: Helkonserv, férvaras i rumstem-
peratur (+20 °C).

Férpackning: 9,2 kg varav 6,5 kg potatis.

VP Art nr: 79030
GG Art nr: 16510

TARNAD POTATIS

Art nr: 79030

Skivad potatis

Ingredienser:

Kokt, skalad potatis, vatten, salt,
stabiliseringsmedel (kalciumklorid),
antioxidationsmedel (askorbinsyra).

Tillagning:

Lat potatisen rinna av val. Behover inte
skoljas. Skivad potatis ar utmarkt att
anvanda direkt till ratter som potatissallad,
potatisgratang, i grytor eller som stekt
potatis.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 237 kJ (56 kcal)
Fett: <0,5¢g
varav mattat fett: <0,1g
Kolhydrater: 139
varav sockerarter: 0,459
Protein: 1,09
Salt: 0,79

Storlek: 3-6 mm

Hallbarhet: 24 manader fran produktions-
datum.

Forvaring: Helkonserv, forvaras i rumstem-
peratur (+20 °C).

Forpackning: 9,2 kg varav 6,5 kg potatis.
VP Art nr: 79040
GG Art nr: 16504

SKIVAD POTATIS
Art nr: 79040

Klyftpotatis

Ingredienser:

Kokt, skalad potatis, vatten, salt,
stabiliseringsmedel (kalciumklorid),
antioxidationsmedel (askorbinsyra).

Tillagning:

Lat potatisen rinna av val. Behover inte
skoljas. Klyftad potatis &r utmarkt att
anvanda till ratter som potatisgraténg, i
grytor eller som stekt potatis.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 237 kJ (56 kcal)
Fett: <05¢g
varav mattat fett: <0,1g
Kolhydrater: 139
varav sockerarter: 0,459
Protein: 1,09
Salt: 0,79

Storlek: Ca 5 klyftor ur varje potatis.
Hallbarhet: 24 méanader fran produktions-
datum.

Forvaring: Helkonserv, forvaras i rumstem-
peratur (+20 °C).

Férpackning: 9,2 kg varav 6,5 kg potatis.
VP Art nr: 79005
GG Art nr: 16525

KLYFTPOTATIS
Art nr: 79005




Matpotatis

Ingredienser:

Kokt, skalad potatis, vatten, salt,
stabiliseringsmedel (kalciumklorid),
antioxidationsmedel (askorbinsyra).

Tillagning:

Gryta: Hall av spadet. Behdver inte skdljas.
Lagg potatisen i kokande, lattsaltat vatten.
Koka potatisen i 3—4 minuter.

Hall av vattnet, anga av och servera.
Konvektionsugn med anga: Hall av spadet.
Behover inte skdljas. Lagg potatisen i ett
perforerat gastronormbleck.

Varm i ca 12 minuter i 100 °C. Tillsatt salt
efter smak.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 237 kJ (56 kcal)
Fett: <0,5¢
varav mattat fett: <01g
Kolhydrater: 189
varav sockerarter: 0,459
Protein: 1,09
Salt: 0,79

Storlek: 40-50 mm

Hallbarhet: 24 manader fran produktions-
datum.

Forvaring: Helkonsery, férvaras i rumstem-
peratur (+20 °C).

Férpackning: 9,1 kg varav 6,0 kg potatis.

VP Art nr: 79015
GG Art nr: 16548

MATPOTATIS

Artnr: 79015

Kulpotatis
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Ingredienser:

Kokt, skalad potatis, vatten, salt,
stabiliseringsmedel (kalciumklorid),
antioxidationsmedel (askorbinsyra).

Tillagning:

Konvektionsugn med anga: Hall av spadet.
Behover inte skoljas. Lagg potatisen i ett
perforerat gastronormbleck. Varm i ca 8
minuter i 100 °C. Tillsatt salt efter smak.
Stekpanna/stekbord: Lat potatisen rinna av
val. Behover inte skdljas. Bryn den i smor
eller margarin direkt pa stekbordet i ca 5
minuter. Kan ocksa paneras i skorpsmulor
fore stekning.

Néaringsvarde per 100 g:

Energi: 237 kJ (56 kcal)
Fett: <059
varav mattat fett: <01g
Kolhydrater: 139
varav sockerarter: 0,459
Protein: 1,09
Salt: 0,79

Storlek: Ca 30 mm

Hallbarhet: 24 manader fran produktions-
datum.

Forvaring: Helkonsery, férvaras i rumstem-
peratur (+20 °C).

Férpackning: 9,2 kg varav 6,5 kg potatis.
VP Art nr: 79000
GG Art nr: 16532

OVRIGT

-
Bakpotatis, ca 250 g/st

Tillagning i ugn:

Lagg potatisen pa ett gastronormbleck
eller ett galler i ugnen. Varms i 25-30
minuter i 200 °C (torr varme). For basta
resultat bér man testa sig fram da olika
ugnar ger olika resultat.

Tillagning i mikrovagsugn (1000 W):

1 st bakpotatis — full effekt, 3—-4 minuter

2 st bakpotatisar — full effekt, 6-8 minuter.

Naringsvarde per 100 g:

Energi: 318 kd (75 kcal)
Fett: 0,1g
varav mattat fett: 0g
Kolhydrater: 15,59
varav sockerarter: 0,79
Protein: 29
Salt: 0g

Storlek: ca 250 g/st

Hallbarhet: 77 dagar frén produktions-
datum.

Forvaring: Kyl i max +7 °C.

Forpackning: 8 x 4 st
VP Art nr: 10054




INFORMATION OM HALLBAR UTVECKLING

e  Var Certifiering enligt FSSC 22000 blev klar december 2017.

e Miljéarbete och ett engagemang fér miljon ar ett naturligt inslag i vart arbete och vi arbetar med standiga
férbattringar.

e Vihar avtal pa gron el och arbetar med att var produktion ska ske resurssnalt och med minsta mojliga miljo-
paverkan. Vi mater vatten och energiférbrukning kontinuerligt.

e Stravar efter att f& vara rvaror fran sa nara hall som méjligt till var anlaggning i Odeshdég, frdn véra noga utvalda
IP-certifierade kontraktsodlare.

e Vara IP-odlare gar kontinuerligt kurser for att kunna anvénda de senaste forskningsronen i sin produktion.
Malsattningen ar att minimera bland annat anvandningen av energi och andra insatsvaror for att odlingen ska
ske resurssnalt och med minsta majliga miljopaverkan.

e Vara minutpotatisprodukter ar helt utan tillsatser och vara férpackningsmaterial foljer livsmedelsverkets regler
samt vara konserverburkar ar fria fran Bisfenol A.

e  Minutpotatis har produktegenskaper som i sig bidrar till hallbarhet. Hallbarheten pa 45 dagar mojliggor farre
leveranser och minskad risk for svinn pga. att produkterna blir fér gamla. Den korta tillagningstiden bidrar ocksa
till minskat svinn d& man snabbt kan komplettera serveringen med nykokt potatis och undvika att ha foér mycket
féardig potatis.

¢ | produktionen mats kontinuerligt ravaruutbyte, d.v.s. hur mycket potatis som blir fardigprodukt i férhallande till
hur mycket som forsvinner. Pa Véatternpotatis hojer vi ravaruutbytet genom att producera bade hela och delade
produkter samt anvénda oss av angskalning. Potatis som inte passar till hela produkter, skivas, strimlas eller
tarnas och sedan bortsorteras de skivor eller tarningar som ar fula, resten blir fardig produkt. Vid angskalning
blir det mindre svinn &n nar man skalar med kniv.

e  Vara produkter under varumarkena Vatternpotatis och Minutpotatis uppfyller kraven i UHM upphandlingskriterier
Bas for potatis, vilket ofta ar ett skallkrav vid offentliga upphandlingar. UHM krav ar ett sétt att kvalitetssékra
hallbar upphandling.

e  Som en viktig del av vara kvalitetsgarantier lamnar vi ocksa en leverantorsférsakran dar vi garanterar att
produkterna framstélls utan groningshdmmande medel, tillvéxtreglerande medel eller efterskérdsbehandling.

e \Vitilldter inte barnarbete och anstaller inte personer under 16 ar. Unga medarbetare under 18 ar far inte arbeta
pa natten eller under riskfyllda forhallanden.

e Vihar policys som inte tillater ndgon form av korruption eller diskriminering.

e Vihar kollektivavtal med pensionslésningar, foretagshéalsovard, fruktkorg, fritt kaffe/te samt friskvardspeng till
alla vara anstallda.

e Vara anstallda gar kontinuerligt pa kurser i livsmedelhantering, brandutbildningar och HLR med hjartstartare m.m.

www.vatternpotatis.se
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WERNSING

Vitternpotatis AB | 599 93 Odeshdg | Telefon: 0144-155 00 | Fax: 0144-330 12 | E-post: info@vatternpotatis.se
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